PLNENE PUSINKY
NA KOKOSOVOM
LINECKOM CESTE

A 45 ks D 2 hod.

Plnené pusinky na kokosovom lineckom ceste sii akymsi ekvivalentom k ndsmu receptu na Plnené kokosové pusinky.
Rovnako ako v pdvodnom recepte sa skladd z keksu, ndplne a pusinky. Rozdiel je v tom, Ze kokosovd chut je miesto
pusinky v susienke a vdaka kokosovému mlieku aj v cokolddovej gandzi. Aj vdaka tomuto receptu viete spotrebovat

prebytocné bielka a oproti pévodnému receptu je tento o cosi menej casovo ndrocny.

BUDETE POTREBOVAT:

70 g masla

30 g praskového cukru
80 g hladkej muky

20 g strihaného kokosu
1 cajovu lyzicky vanilko-
vého extraktu

Na cokoladovo-kokosovi
ganaz:

90 g mliecnej cokolady

30 g horkej cokolady

75 g kokosového mlieka

1 ¢ajovu lyzicku instantnej
kavy (volitelné)

Na snehové pusinky:

70 g bielok (cca z 2 vajec)
140 g krupicového cukru
potravinové farbivo

A TAKTO NA TO:

Pripravte snehové pusinky. Vajecné bielka vyslahajte s krupicovym cukrom, na
zaver pridajte potravinové farbivo. Vyslahany sneh prelozte do cukrarskeho
vrecka s ozdobnou Spickou. Pusinky vytlacajte na plech vystlany papierom na
pecenie, suste pri teplote 90 stupnov 1 hodinu az hodinu 10 minut.

Pre pripravu gandze si navazte a nasekajte cokolady. Pridajte k nim instantnt
kavu a zalejte horticim kokosovym mliekom. Nechajte 2 minuaty postat, pre-
miesSajte a na nizkom ohni prihrievajte, dokial sa vsetka cokolada nerozpusti.
Ganaz prelejte do cistej nadoby, ti prikryte a nechajte v chladnicke minimalne
hodinu, alebo kym nestuhne.

Kokosové linecké cesto pripravite zmiesanim masla, cukru, muiky, kokosu a
vanilkového extraktu. Mozete pouzit kuchynsky robot, ale vypracujete ho

aj rucne. Cesto trochu roztlacte a zabalte do potravinovej félie. Dajte na pol
hodinu do chladnicky, alebo na 10 mintt do mraznicky. Cesto rozvalkajte
medzi dvoma papiermi na pecenie a vykrajujte kolieska s priemerom 3,5 cm.
Kolieska ukladajte na plech vystlany papierom na pecenie a pred pecenim ho
dajte na 10 mintt do chladnicky. Pecte pri teplote 170 stupnov cca 10 minut.
Po vytiahnuti z rary nechajte linecké kolieska vychladnut.

Vyskladajte pusinky. Na kokosové linecké cesto pomocou hladkej zdobiacej

Spicky naneste cokoladovo-kokosovl ganaz a prilepte pusinku. Skladujte vo
vzduchotesnej nddobe na chladnom mieste pokojne dva tyzdne.
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