NEPECENA
KOKOSOVA ROLADA

AR 2 ks @ 60 min

Nepecend kokosovd roldda je velmi zndmy a populdrny dezert. Na jeho pripravu nepotrebujete ani riiru, ani vela
casu. Staci trocha mixovania, valkania a je hotovo. Nepecenil rolddu méZete pripravit v predstihu, pokojne vydrzi aj
tri tyZdne. My ju zvykneme balit do potravinovej félie a tak do uzatvdratelnej nddoby, aby neobschla.

Tento recept je velmi vdacny co sa mnozstva surovin tyka, no a co je tiplne najlepsie, roldda je hotovd raz-dva. Cely
proces pozostdva z pripravy kakaového cesta z keksov a kokosovo maslovej ndplne. KedZe ide o nepeceny dezert, od-
poriicame vam pouzit kvalitné maslo. V nepecenych koldcoch je chut masla o ¢osi vyraznejsia, preto ho nezamieniajte
rastlinnou ndhrazkou.

BUDETE POTREBOVAT: A TAKTO NA TO:

250 g maslovych susienok 1. Susienky rozmixujte na jemny prasok. V hrnci privedte k varu vodu s cukrom
130 g krystalového cukru a kakaom. Touto zmesou zalejte rozmixované susienky a dobre premiesajte.
140 g vody Kakaové cesto rozdelte na dve rovnaké Casti a obe vyvalkajte medzi dvoma
20 g kakaa papiermi na pecenie na rozmer 25 x 15 cm.

100 g strﬂham?ho kokosu 2. Do misky dajte kokos, praskovy cukor, maslo a prstami alebo vareskou riadne
100 g praskového cukru zmiesajte. Kokosovd napli rozdelte na dve polovice, rozotrite ju na kakaové
100 g masla izbovej tep- cesta a potom Uplne na tesno zrolujte. Je velmi dolezité, aby v rolade nevznik-
loty li vzduchové bublinky, pri krdjani by nevyzerala tak dobre. Preto pred rolova-

nim dajte cesto na par mindt do chladnicky. Na zaver obalte rolady v kokose.
Pred krajanim ich dajte do chladnicky.
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