MARHULOVY DZEM
S TYMIANOM

R’% 3x 200ml @ 45 min max

Marhulovy dZem patri medzi nase najobliibenejsie, najviac si ho vieme vychutnat na teplom toaste alebo s lievanca-
mi. Pravidelne si preto kazdy rok na nasom trhu kupujeme marhule v naozaj veeeeeelkom mnoZstve. Dopliiame ho
o tymian, ktory mui doddva velmi zaujimavii chut. Nesmie chybat ani trochu kory z limetky. Pripravit si ho je velmi

jednoduchd zdleZitost.

V pripade, Ze mdte viac stastia ako my a marhule vam rastii aj na zdhrade a uz mozno ani neviete, o s nimi, skiiste
ho, vyhnete sa tak plytvaniu ovocia, ktoré by sa uz inak mozno nepouzilo. Alebo vybehnite na trh ako my a pdr kil
sladkych marhul si doprajte. Ked'si potom tento dZzem uvarite bude ozdobou vasej spajze.

BUDETE POTREBOVAT: A TAKTO NA TO:

Budeme potrebovat: 1. Nakrdjané marhule na panvici pomaly privedieme k varu a postupne k nim
pridame limetkovi koru, a natrhané listky tymianu. Varime a priebezne mie-
Same. Asi po pol hodine pridame zZelirovaci cukor a znova varime a miesSame,

1 kg marhal e ] h
az kym sa marhule nerozvaria. Uchovavame v chlade.

250 g zZelirovacieho cukru
koru z jednej limetky
hrst listkov tymianu
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