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FOOD BLOG & CAKES

Bananovy kolac

Na bandnovy kola¢ budete potrebovat (priemer 20 cm):

210 g hladkej muky, 3/4 Cajovej lyzicky sédy bikarbdny, , Stipku soli, 1 velky banan (150 g
po osupani) + na dozdobenie, 110 g konzervovaného ananasu (bez stavy), 100 g masla
izbovej teploty, 170 g krystalového cukru, 2 vajcia, 130 g acidofilného mlieka

Na krém budete potrebovat:

250 g mascarpone izbovej teploty, 50 g masla izbovej teploty, 80 g praskového cukru,
1 €ajovu lyzi¢ku vanilkového extraktu

V mise zmiesSajte hladku muku, sodu bikarbdnu, stipku soli a odlozte bokom. Banan a ananas
rozmixujte do hladka. V samostatne] mise mixujte maslo s krystalovym cukrom asi 2 minuty.
Za neustdleho Slahania postupne pridavajte jedno vajce po druhom, dalej striedavo
acidofilné mlieko a mucnu zmes. Uplne na zaver primiesajte do cesta rozmixovany banan s
ananasom.

Cesto prelejte do tortovej formy s priemerom 20 cm vystlanej papierom na pecenie a pecte
pri teplote 170 stupnov 55 az 60 minut. Po vytiahnuti z rdry nechajte korpus vychladnut na
mriezke a ostrym nozom zrezte vypuklU ¢ast cesta.

Pripravte krém. Maslo a mascarpone musia mat rovnaku teplotu. Maslo vysSlahajte s
praskovym cukrom. Pridajte mascarpone, vanilkovy extrakt a mixujte. Na korpus rovnomerne
natrite krém a lubovolne dozdobte. My sme pouzili kisky bananu, nasekané lieskové oriesky
a rozpustenu ¢okoladu.
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